
Montag, 14.12.2026  
 
Anreise 
 
19.00 Uhr 
 
Begrüßung und gemeinsames Abendessen 
 
Dienstag, 15.12.2026  
 
9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

• Einführung Vorstellungsrunde  

• Psychologische Theorie: 
Tiefenpsychologie 
/Entwicklungsaufgaben 

• Sammlung positiver Kriterien 
familienpsychologischer Gutachten  

12.00 Uhr Mittagessen 
 
15.00 bis 18.00 Uhr  

• Qualitätsstandards 
(Mindestanforderungen), inhaltliche 
und formale Kriterien für 
familienpsychologische Gutachten, 
Qualifikation / Auswahl von 
Sachverständigen 

• Ablauf der Begutachtung – differente 
Methoden der Sachverständigen und 
Vorgehensweisen, statusorientiert und 
(systemisch) lösungsorientierte / 
einvernehmliche Gutachtenaufträge  

18:00 Uhr Abendessen 
 
 
 
 
 

Mittwoch, 16.12.2026  
 
9.00 Uhr – 12.00 Uhr 

• Psychologische Theorie: 
Bindungstheorie 

• Begrifflichkeiten im Zusammenhang 
mit familienpsychologischen 
Gutachten wie Beurteilung 
Kindeswille, Erziehungsfähigkeit, 
Bindung) Kleingruppenarbeit 

12.00 Uhr Mittagessen 
 

nachmittags Rahmenprogramm 
der Deutschen Richterakademie 

- soweit es angeboten wird - 
 
16.00 Uhr – 19.00 Uhr 

• Einführung in die 
Testpsychologie 
(psychometrische Testverfahren, 
auf Wunsch aber auch projektive, 
wichtige Testgütekriterien), 
Hintergrundwissen zu 
psychologischen Testverfahrens, 
Beispiel aus der Praxis  

• Offengebliebenes / Aktuelle 
Fragen 

19.00 Uhr Abendessen 
 
Donnerstag, 17.12.2026 
 
9.00 Uhr – 12.00 Uhr 

• Psychologische Theorie: 
Systemische/ Lösungsorientierte 
(Beratungs-)konzepte 

• Ausgewählte Störungsbilder der 
klinischen Kinder- und 

Jugendpsychologie, sowie im 
Erwachsenenalter: Auswirkungen 
von Traumatisierungen auf die 
Erziehungsfähigkeit / kindliche 
Entwicklung (Posttraumtische 
Belastungsstörung PTBS) 

12.00 Uhr Mittagessen 
 
15.00 Uhr – 18.00 Uhr 

• Evtl. weiteres Störungsbild 
emotional instabile 
Persönlichkeitsstörung 
(Borderline) 

• emotionale Belastungen im 
Familienrecht und deren 
Bewältigungen 

• Systemisches Fragen, u. a. 
Erarbeiten von Konfliktlösungen 
bei hochstrittigen Familien  

 
18.00 Uhr Abendessen 
 
Freitag, 18.12.2026 
 
9.00 Uhr – 12.00 Uhr 

• Beurteilung der 
Umgangsregelung nach §§ 1684 
ff. BGB, Verweigerungshaltungen 
→ Erarbeiten von 
Konfliktlösungen bei 
hochstrittigen Familien 
(„Nussknackerstrategien“)  

• Wechselmodell und 
Offengebliebenes 

• Abschlussrunde  

12.00 Uhr Mittagessen und Abreise 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstalter 
Justizakademie des Landes  

Nordrhein-Westfalen 
August-Schmidt-Ring 20, 
45665 Recklinghausen 
Telefon 02361 481-0 

www.jak.nrw.de 
 

Ansprechpartnerin 
Justizbeschäftigte Lilli Podlich 

Telefon 02361 481-237 
lilli.podlich@jak.nrw.de 

 
 

 
Tagungsleitung 
Staatsanwalt a.D. 

Andreas Hos 

Hos.Boeckstegers@t-online.de   

 
 
 

 
 
 

Tagungsort 
Deutsche Richterakademie 
Berliner Allee 7, 54295 Trier 

Telefon: 0651 9361-0 
Telefax: 0651 00210 

trier@deutsche-richterakademie.de 
www.deutsche-richterakademie.de 

Justizakademie des Landes 
Nordrhein-Westfalen 

 
 

 
 

 

_______________________ 

 

Programm 
 

Tagung 38b/26 
 

Familienpsychologische 
Gutachten 

und einvernehmliche 
Konfliktlösungen 

_______________________ 
 

14.12. – 18.12.2026 
Trier 

 

 
 

Stand: 01.10.2026 
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